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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 
 

 

 
 
             

  MARIA CRISTINA ESTRADA ROLDAN 
 

  cris_estrada@yahoo.com  cristi.estrada@pec.it 

cell: 393 9941713 

   

 
   TEFL TEACHER (inglese come lingua straniera) 

TEFL LEVEL 5 CERTIFICATE 

       CAMBRIDGE PROFICIENCY (C2) 

 INSEGNANTE DI ELE (spagnolo come lingua straniera) 

 ESAMINATORE DELE (Diplomi di Spagnolo come Lingua Straniera) 
ISTITUTO CERVANTES DI ROMA 

 TUTOR AVE GLOBAL (Instituto Cervantes de Roma) 

 PROJECT MANAGER 

 LINGUE: SPAGNOLO (madrelingua), INGLESE (bilingue - CPE), 
ITALIANO, FRANCESE. 

 Laureata in SCIENZE POLITICHE E DELL’AMMINISTRAZIONE 
PUBBLICA (Universidad Complutense de Madrid). 

 Ho vissuto, studiato e lavorato a Madrid, Barcellona, Parigi, Londra, 
Cambridge, Edimburgo, Centroamerica, San Francisco, New Orleans, 
Miami, Brisbane, Bologna, Roma. 

 Determinata, entusiasta, proattiva, sempre pronta ad accettare nuove 
sfide. 

 
   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
   

Da Ottobre 2023 

INLINGUA Latina 

EFL Teacher 

Preparazione agli esami di certificazione Cambridge: 

CAE – FCE – PET – KET - YLE 

 

GELIT Srl (Cisterna di Latina) 

EFL Teacher (A1-A2-B1-B2) 
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Settembre 2022 – Ottobre 2023 

THE NEW BRITISH CENTRE GROUP (Roma) 

EFL Teacher 

IELTS – CPE – CAE – FCE – PET – KET - YLE 

 

Settembre 2018 – Luglio 2022 

PINGU’S ENGLISH ITALIA (Gruppo Linguaphone) 

Scuole di inglese per bambini/ragazzi  

EFL Senior Teacher (8-18) / Teacher trainer 

Coordinatrice certificazioni Cambridge:  

YLE, KEY for Schools, PET for Schools, FIRST for Schools. 

 

Da ottobre 2016 

I.C. “A. TOSCANINI” (Aprilia, LT) 

Plesso Via Amburgo / Plesso Elsa Morante 

Laboratorio di lingua spagnola per bambini “Lola y Leo” (8-11 anni) 

Laboratorio di preparazione al DELE Escolar (A1-A2/B1) 

 

Da novembre 2011 

ISTITUTO CERVANTES DI ROMA 

Esaminatore DELE (Cod. 660523)  

A1 Escolar – A2/B1 Escolar – A1/A2 – B1/B2 – C1/C2 

Liceo James Joyce (Ariccia); Istituto Salesiano Villa Sora (Frascati);  

I.C. A. Manuzio (Latina Scalo); Liceo Picasso (Pomezia) 

 

Da 2010 

ASSOCIAZIONE CULTURALE DIAPASON (Aprilia, LT) 

- Insegnante di inglese come lingua straniera (TEFL): 

preparazione agli esami di certificazione Cambridge Young Learners (YLE); KEY for 
Schools, PET for Schools, FIRST for Schools 

- Insegnante di spagnolo come lingua straniera (ELE): 

preparazione agli esami di certificazione DELE  

 

2016 - 2019 

APS FARERETE Aprilia 

Incubatore per l’Immigrazione e l’Inclusione Sociale 

Segretariato Sociale / Operatore di strada 

Insegnante di italiano L2 per bambini e ragazzi stranieri presso IC G. Matteotti (Aprilia) 

 

Ottobre 2015 - giugno 2016 

I.C.  “GIOVANNI PASCOLI” (Aprilia, LT) 

Scuola dell’Infanzia Plesso Montarelli 

Progetto “Aproccio alla lingua inglese” - 100 ore 

Scuola dell’Infanzia Plesso Pirandello 

Progetto “Viaggiare con l’inglese” – 100 ore 

Esperto esterno 

 

Gennaio – Maggio 2016 

I.C.  “A. GRAMSCI” (Aprilia, LT) 

Corso di preparazione al DELE A1 Escolar (40 ore) 

Esperto esterno 
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2015 – 2016 

Parrochia San Pietro e Paolo (Aprilia) 

 

Progetto di prevenzione dell’abbandono scolastico volto al conseguimento del diploma 
di terza media  

Tutor di lingue straniere: spagnolo, inglese e francese 

 

2012 - 2016 
  FEDE IN AZIONE SOC. COOP. SOCIALE (Ariccia, RM) 

Socia Fondatrice e Vicepresidente  

Coordinatrice progetto “L’Amore è contagioso” per l’inclusione e l’integrazione delle 

popolazioni Rom, Sinti e Caminanti  

 

✓ Membro del Tavolo Regionale per l’inclusione e l’integrazione delle 

popolazioni Rom, Sinti e Caminanti. 

✓ Sostegno alla formazione ed inserimento lavorativo di persone svantaggiate e 

non. 

✓ Supporto alle istituzioni locali nella lotta alla discriminazione mediante iniziative 

socioculturali, ambientali e formative. 

✓ Contrasto alla dispersione ed abbandono scolastico mediante strategie ed 

azioni educative di prevenzione. 

✓ Supporto ai bisogni primari ed alla risocializzazione primaria di persone in 

situazione di grave esclusione sociale. 

✓ Contrasto alla crisi economica e ambientale mediante il recupero e 

distribuzione di eccedenze alimentari. 

✓ Membro della Rete Banco Alimentare del Lazio 

 

 

Marzo 2007 – ottobre 2010 

KEMPRO INTERNATIONAL Srl (Ariccia, Roma) 

Responsabile Ufficio Acquisti 

Assistente Documentazione Export (UE, India, Mexico) 

   

  2004 – 2007 

AUSERVICES ITALIA / SHALDOR LTD / SASA-ISEAL  

Brisbane (Australia),  Bologna-Roma (Italia) 

Independent Educational Consultant 

Independent Sustainable Development Consultant 

 

Gennaio – Aprile 2001 

MSF HOLLAND (San Salvador, El Salvador) 

Missione Emergenza Terremoto 

Logista 

 

Gennaio 1999 – agosto 2003 

CAIUS CONSULTING   

San Salvador, El Salvador, CA 

Consulenti per lo Sviluppo Sostenibile e la Cooperazione Internazionale 

Co-fondatrice, Team coordinator e Responsabile Sviluppo Mercati 

 

Giugno 1997 – Novembre 1998 

GLOBAL PRESS / INTERFOCUS PRESS 

Madrid, Parigi, Berlino, New York 
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Multimedia Press & Communication Agency 

Project Manager 

 

 

Settembre 1994 – Maggio 1997 

COMUNE DI SAN AGUSTIN DEL GUADALIX (Madrid) 

Assessorato Istruzione, Comunicazione e Cultura 

Responsabile organizzazione di eventi ed attività socioculturali per bambini e ragazzi 

Coordinatrice progetto Ludoteca comunale 

Coordinatrice progetto “Formazione e lavoro: lingue europee”. 

 

Febbraio 1993 – Luglio 1994 

SCHILLER INTERNATIONAL UNIVERSITY - Madrid Campus 

Collegium Pallatinum Spanish Language Institute 

Assistant to the Director / Interprete (spagnolo-inglese) 

 

1989 – 1991 

EF EDUCATIONAL TOURS 

Tour Director 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  2018 - 2020 

THE TEFL ACADEMY 

Qualifi Level 5 Certificate in Teaching English as a Foreign Language (168 ore) 

 

BRITISH COUNCIL 

Teaching English: How to Plan a Great Lesson (20 ore) 

Exploring English: Food and Culture (12 ore) 

Language Assessment in the Classroom (20 ore) 

 

CAMBRIDGE ASSESSMENT ENGLISH 

Teaching English Online (20 ore) 

 

PINGU’S ENGLISH ROMA 

Corso di formazione per insegnanti PE 

 

2011 – 2015 

ISTITUTO CERVANTES DI ROMA 

Corso di formazione per insegnanti ELE 

Corsi di abilitazione per esaminatori DELE: 

A1/A2 – A1 Escolar – A2/B1 Escolar – B1/B2 – C1/C2 

 

II ENCUENTRO PRACTICO DE FROFESORES DE ELE – Roma (10 ore) 

 

2010 – 2012 

CESV (Centri di Servizio per il Volontariato del Lazio) 

Corso avanzato di progettazione sociale 

COMUNITA’ MONTANA CASTELLI ROMANI E PRENESTINI 

Corso di Europrogettazione avanzata e laboratori (30 ore) 

 

LA FIONDA DI DAVIDE OdV 

Corso di animazione per bambini: techiche di gioco, storytelling, puppets, ... 

Corso d’Improvvisazione Teatrale 
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Settembre – dicembre 1992 

AMBASCIATA DEL BELGIO IN SPAGNA (Madrid) 

Assistente del Consigliere Economico e Commerciale 

Stage 

 

Ottobre 1991 – Giugno 1992 

CENTRO DE ESTUDIOS DE ECONOMIA Y COMERCIO 

Camera di Commercio e Industria di Madrid 

Economia, Politica e Istituzioni Europee (Tutor: Dott. Diego Lopez Garrido) 

Master 

   

Luglio – Agosto 1990 

STEVENSON COLLEGE (Edinburgh, Scotland) 

English through Drama 

 

Luglio/Agosto 1989 

UNIVERSITE’ DE PARIS-SORBONNE 

Cours de langue et civilisation francaises (40 ore) 

 

  1986 – 1992 

  UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 

  Scienze Politiche e della Pubblica Amministrazione 

Specializzazione: Relazioni Internazionali e Sociologia Politica 

Laurea 

 
 

PATENTE  B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

   

 


